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M E I N S C H I

Anckelmannsplatz

F F 7

TAG 13

— LUNCH —

Tdglich - 12:00 - 15:00 Uhr

o] WOK-STATION

FERTIGGERICHTE

WOKGERICHT FLEISCH

WOKGERICHT FISCH

WOKGERICHT VEG.

REIS DES TAGES

Maispoularde
Meeresfriichte
Eiernudeln

Vegetarischer gebratener Reis - Zitronengrasreis - Basmatireis - Basmati Reis

ZUTATEN (SELBST)

GEFLUGEL Entenbrust

FISCH Thunfisch
MEERESFRUCHTE Oktopus

NUDELN Udon-Nudeln - Eiernudeln

¢ ALL AROUND THE WORLD

ASIEN

KANAREN EUROPA AMERIKA

Satay pork fillet with peanut
sauce

warm asian vegetable salat

Rancho canario - vegetable and
meat stew

Steamed fish in prawn sauce Truthan Steak auf Kiirbiscreme

Koriander Reis Snow Peas Suss kartoffel piiree

¢[] CARVING & GERMAN KLASSIKER

CARVING

FLEISCH

FISCH

BEILAGEN

Steirisches Krenfleisch - Sauce: Schnittlauchsauce

Cevapcici vom Lamm mit Avjar / Holzfaller Steak mit Karamelisierten Zwiebel / Hiihnerroulade mit
Schinken und kasefillung

Schollenfilet mit Bayshrimps sauce

Koriander Reis - Bouillion Kartoffel - Champignon Risotto

Guten Appetit!
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KALT Kartoffel Salat

] SUPPEN-STATION

CREMESUPPE Barlauchsuppe (V)
KLARE SUPPE Hahnerkraftbriihe mit Hihnernocken und Gemise
KALTE SUPPE Honigmelonen-Kaltschale

o LITTLE INDIA

FLEISCH CURRY Lamm Dhansak curry

FISCH CURRY Fisch Jalfrezi

GEMUSE CURRY Kurbis Curry mit Mango

DAL Dal mit Tofu und Spinat

BROT Chapati Brot, Popadams, Prawn Crackers

e FISCH-STATION

FISCH Lachs ( Salmon ) - Kabeljau ( cod )
GEMUSE Zuckerschoten
BEILAGE Susskartoffel piiree

e[] OSTERIA

PASTA DES TAGES Linguini mit Meeresfriichte , Kirschtomaten und Friihlingslauch - Marinara
RAVIOLI/TORTELLINI Ravioli mit Ziegenkasesauce

GNOCCHI Spinat Gnocchi mit Garnelensauce

RISOTTO Rotwein Risotto

LASAGNE/CANNELLONI Makkaroni Auflauf

¢ VEGETARISCH & VEGAN

VEGETARISCH Zucchini im Kurkuma-Ingwer Backteig / Lasgne mit Spinat, Ricotta und Fontinakdse und geschmelzte
Tomaten / Gemiise Bourguignon

VEGAN Gegrilltes Gemise (V) mit Peperonata-Stew / Vegane Moussaka mit Cashew-Béchamel / Dreierlei

Guten Appetit!
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Bohneneintopf

GLUTENFREIE PASTA Whole wheat Pasta

o] DESSERT

TARTE Sommerfriichte Tarte
MUFFIN/KUCHEN Weil3er Schokoladen Cupcake
BRANDTEIG Merry Berry Eclair
MOUSSE/TORTE Nougat-Krokant-Mousse

VEGAN (GLAS) Mandelpanna Cotta, Apfelkompott
JOGHURT Haselnuss Joghurt

— DINNER —
Téiglich - 18:00 - 22:00 Uhr

¢ WOK-STATION

FERTIGGERICHTE

FRITTEUSE Frihlingsrolle mit Gemiise

WOKGERICHT FLEISCH Rinderstreifen

WOKGERICHT FISCH Shrimps, 16/20

WOKGERICHT VEG. Sobanudeln

REIS DES TAGES Vegetarischer gebratener Reis - Naturreis - Langkornreis - Basmati Reis

DIM SUM (INKL.)

FLEISCH Marinierte Hihnerfliigel

FISCH Frittierter Sesam Shrimps Toast
VEGETARISCH Gyoza Teigtaschen mit Gemiise

VEGAN Vegan Bao Buns mit B.B.Q Champigmon

¢ ALL AROUND THE WORLD

ASIEN KANAREN EUROPA AMERIKA

Rinderfilet spiesse mariniert mit Marinierte Hihnerbrust in Schwertfischfilet vom Grill mit Dominikanische Republik:
Zitronengras, Ingwer, Mandelsauce sizilianischem Auberginen- Sancocho - Eintopf mit Lamm,
Kurkuma,Palmzucker und Caponata Rind und Huhnerfleisch,
Austernsauce Kochbananen, Maiskolben,

Guten Appetit!
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ASIEN KANAREN EUROPA AMERIKA

Maniok, Paprika und Knoblauch

Pok Choi Gemlsereis Wokgemiise Gnocchi

¢[] CARVING & GERMAN KLASSIKER

AUFSCHNITT Ganzer Lachs - Sauce: Saffron Sauce

FLEISCH Ochsenschwanzragout / Cordon Bleu vom Kalb / gegrilltes Schweinekoteklett mit Zwiebelsauce
FISCH gebratener Wolfsbarsch auf Orangen- Fenchel

BEILAGEN Gemiisereis - Salzkartoffel

e SUPPEN-STATION

CREMESUPPE Broccolicremesuppe
KLARE SUPPE Klare Bulgursuppe mit Wurzelgemuse ( V)
KALTE SUPPE Honigmelonen-Kaltschale

o LITTLE INDIA

FLEISCH CURRY Lamm Dhansak curry
FISCH CURRY Fisch Jalfrezi

GEMUSE CURRY Kirbis Curry mit Mango
DAL Dal mit Tofu und Spinat

o] FISCH-STATION

FISCH Lachs ( Salmon ) - Kabeljau ( cod )
MEERESFRUCHTE Gebratene Garnelen
BEILAGE Susskartoffel piree

o] OSTERIA

PASTA DES TAGES Penne pasta mit Meeresfriichte und Thai curry Sauce - Marinara
RAVIOLI/TORTELLINI Ravioli mit Ziegenk&sesauce
GNOCCHI Spinat Gnocchi mit Garnelensauce

Guten Appetit!
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RISOTTO Rotwein Risotto

LASAGNE/CANNELLONI Makkaroni Auflauf

¢ VEGETARISCH & VEGAN

VEGETARISCH Gebratene Rosmarin-Polenta auf Mangold und Pilzen / Chili-Knoblauch Spaghetti / Hirsefalafel mit
Krauterdip
VEGAN Gebratene Selleriescheiben mit Salbei-M6hrengemdise / Gebackener Tofu auf Spargelgemiise / Mit

Quinoa und Mais gefiillte Tomate

o DESSERT

GEBACK Quarkballchen

BRANDTEIG Maracuja Eclair mit Kokosnuss
MOUSSE/TORTE Schokoladen Sahneschnitte
VEGAN (GLAS) Kokosnuss Creme

JOGHURT Joghurt mit weiBem Sesam

Bitte informieren Sie unser Team Uiber Ihre Allergien und Unvertraglichkeiten. - Alle Preise inkl. MwsSt.

Guten Appetit!



